
                                                  

 
RESUMEN DE DATOS ESENCIALES AÑO 2023 Y EVOLUCIÓN 

ANUAL  
 

1. PRESENTACIÓN DE LA ASOCIACIÓN 

DATOS ESENCIALES:  

ABUPHI. ASOCIACIÓN ABULENSE DE PERSONAS CON HIPERACTIVIDAD 
Dirección: Av. Juan Carlos I, num. 45. “Casa de las Ideas”. local 1. 05004 Ávila  
Teléfono: 692554477  
www.abuphi.org  
@: info@abuphi.org abuphi@hotmail.com  
https://m.facebook.com/abuphi.personas hiperactivas/locale2=es_ES  
@TAbuphi  
FUNDACIÓN: 08-04-2010  
REGISTRO JCYL: 23-06-2009  
REGISTRO AYUNTAMIENTO AVILA: 26-06-2010  
OBJETIVOS: -  

• AYUDAR a–niños, adolescentes, jóvenes y adultos- a paliar los efectos que el 
Trastorno por Déficit de Atención con o sin Hiperactividad en su vida diaria.  

• ATENDER Y APOYAR a las familias  

• INFORMAR Y SENSIBILIZAR al conjunto de la sociedad sobre las características, la 
problemática y las consecuencias del TDAH.  

• REPRESENTAR Y DEFENDER LOS DERECHOS de las personas con diagnostico TDAH y 
familias ante otras entidades, autoridades y administraciones.  

Desde el año 2010 la asociación pone en marcha su programa de actividades y servicio con 
servicios y actividades grupales e individuales para padres, beneficiarios menores de edad, 
profesores, adultos afectados, sanitarios y público en general.  

ABUPHI atiende desde Ávila ciudad y en la actualidad en la zona del Tiétar de Ávila, concretamente 
en Sotillo de la Adrada 

 
 

2. FAMILIAS Y SOCIOS INDIVIDUALES DE LA ASOCIACIÓN 
 
DATOS ANUALES     
 
Familias y socios individuales nuevos incorporados durante el año. 
 

TIPO AÑO 2023 
FAMILIAS NUEVAS 10 
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SOCIOS INDIVIDUALES NUEVOS 0 

 
EVOLUCIÓN INTERANUAL 
 
Número de familias al terminar cada año. 
 

INDICADORES AÑO 2020 AÑO 2021 AÑO 2022 

FAMILIAS 6 10 11 

SOCIOS INDIVIDUALES 0 0 0 

 
 
2.- ACTIVIDADES GRUPALES. PARTICIPANTES Y NÚMERO DE ACTIVIDADES  
 
DATOS ANUALES 
 
Participantes en las actividades de tipo grupal de la asociación: número y participantes en cada uno 
de las áreas (AIF, atención e intervención con familias; PAP, promoción de la autonomía personal 
menores y jóvenes y adultos) 
 

ÁREA PROGRAMA INDICADOR AÑO 2023 

A.I.F. 

PROGRAMA DE 
PSICOEDUCACION 
GRUPAL PARA 
FAMILIAS 

NÚMERO DE ACTIVIDADES 3 

PARTICIPANTES 40 

P.A.P. MENORES 

PROGRAMA DE 
PSICOEDUCACION 
GRUPAL PARA 
MENORES CON TDAH 

NÚMERO DE ACTIVIDADES 2 

PARTICIPANTES 12 

P.A.P. JOVENES 
Y ADULTOS 

PROGRAMA DE 
PSICOEDUCACION 
GRUPAL PARA 
ADULTOS 
DIAGNOSTICADOS 

NÚMERO DE ACTIVIDADES  

PARTICIPANTES  

FORMACION 
PROFESIONALES 

PROGRAMA DE 
FORMACION DE 
PROFESIONALES 

NÚMERO DE ACTIVIDADES 2 

PARTICIPANTES 45 

INFORMACION Y 
SENSIBILIZACION 

PROGRAMA DE 
INFORMACION Y 
SENSIBILIZACIÓN 
GENERAL  

NÚMERO DE ACTIVIDADES 2 

PARTICIPANTES 80 

NUMERO TOTAL DE ACTIVIDADES 9 

NUMERO TOTAL DE PARTICIPANTES 177 

 
 
EVOLUCIÓN INTERANUAL 
 
Evolución a 3 años de los datos del apartado anterior 
 

ÁREA PROGRAMA INDICADOR AÑO 2020 AÑO 2021 AÑO 2022 

A.I.F. NÚMERO DE ACTIVIDADES  2 2 



                                                  

PROGRAMA DE 
PSICOEDUCACION 
GRUPAL PARA 
FAMILIAS 

PARTICIPANTES  30 25 

P.A.P. MENORES 

PROGRAMA DE 
PSICOEDUCACION 
GRUPAL PARA 
MENORES CON TDAH 

NÚMERO DE ACTIVIDADES    

PARTICIPANTES    

P.A.P. JOVENES 
Y ADULTOS 

PROGRAMA DE 
PSICOEDUCACION 
GRUPAL PARA 
ADULTOS 
DIAGNORSTICADOS 

NÚMERO DE ACTIVIDADES    

PARTICIPANTES    

FORMACION 
PROFESIONALES 

PROGRAMA DE 
FORMACION DE 
PROFESIONALES 

NÚMERO DE ACTIVIDADES  2 2 

PARTICIPANTES  10 12 

INFORMACION Y 
SENSIBILIZACION 

PROGRAMA DE 
INFORMACION Y 
SENSIBILIZACIÓN 
GENERAL  

NÚMERO DE ACTIVIDADES  1 1 

PARTICIPANTES  60 50 

NUMERO TOTAL DE ACTIVIDADES  5 5 

NUMERO TOTAL DE PARTICIPANTES  100 87 

 
3.- INTERVENCIONES INDIVIDUALES 
 
 Intervenciones individuales con socios individuales o con familias que realice la asociación 
directamente o a través de gabinetes con acuerdos de colaboración 
 
DATOS ANUALES 
 

ÁREA  INDICADOR AÑO 2023 

A.I.F. 

INFORMACION Y 
ACOGIDA 

FAMILIAS INTERESADAS E INFORMADAS EN SEDE 16 

NUEVAS FAMILIAS INCORPORADAS A LA 
ASOCIACION 10 

INTERVENCIÓN 
FAMILIAR 
INDIVIDUAL 

NÚMERO DE FAMILIAS      15 

INTERVENCIONES EN TERAPIA FAMILIAR 80 

P.A.P. 
JÓVENES 

Y 
ADULTOS 

INFORMACION Y 
ACOGIDA 

ADULTOS INFORMADOS EN SEDE 2 

ADULTOS INDIVIDUALES INCORPORADOS A LA 
ASOCIACION 

1 

INTERVENCION 
INDIVIDUAL 
ADULTOS 

NÚMERO DE ADULTOS  

INTERVENCIONES INDIVIDUALES EN JÓVENES Y 
ADULTOS 

1 

P.A.P. 
MENORES 

ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA 

MENORES CON PRESTACION VINCULADA. NÚMERO  

INTERVENCIONES INDIVIDUALES  

REEDUCACION 
PSICOPEDAGÓGICA 

REEDUCACION PSICOPEDAGOGICA MENORES. 
NÚMERO 

4 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 4 

APOYO ESCOLAR 
APOYO ESCOLAR EN MENORES. NÚMERO  

INTERVENCIONES INDIVIDUALES  

REEDUCACION DEL 
LENGUAJE 

REEDUCACIÓN DEL LENGUAJE. MENORES 5 

INTERVENCIONES INDIVIDUALES 5 
PARTICIPANTES PAP.  MENORES 6 



                                                  

TOTAL, PAP 
MENORES  INTERVENCIONES PAP. MENORES 

18 

TOTAL INTERVENCIONES 
INDIVIDUALES 

PARTICIPANTES  21 

INTERVENCIONES  103 

 
EVOLUCIÓN INTERANUAL 
 

ÁREA  INDICADOR AÑO 2020 AÑO 2021 AÑO 2022 

A.I.F. 

INFORMACION Y 
ACOGIDA 

FAMILIAS INTERESADAS E INFORMADAS EN SEDE 0 0 0 

NUEVAS FAMILIAS INCORPORADAS A LA 
ASOCIACION    

INTERVENCION 
FAMILIAR 

NUMERO DE FAMILIAS    
INTERVENCIONES EN TERAPIA FAMILIAR    

P.A.P. 
JÓVENES 

Y 
ADULTOS 

INFORMACION Y 
ACOGIDA 

ADULTOS INFORMADOS EN SEDE    

ADULTOS INDIVIDUALES INCORPORADOS A LA 
ASOCIACION 

   

INTERVENCIÓN 
INDIVIDUAL 
ADULTOS 

NÚMERO DE ADULTOS    

INTERVENCIONES INDIVIDUALES EN JÓVENES Y 
ADULTOS 

   

P.A.P. 
MENORES 

ESTIMULACION 
COGNITIVA 

ESTIMULACION COGNITIVA MENORES CON 
PRESTACION VINCULADA. NÚMERO 

   

INTERVENCIONES INDIVIDUALES    

REEDUCACION 
PSICOPEDAGÓGICA 

REEDUCACION PSICOPEDAGOGICA MENORES. 
NÚMERO 

   

INTERVENCIONES INDIVIDUALES    

APOYO ESCOLAR 
APOYO ESCOLAR EN MENORES. NÚMERO    

INTERVENCIONES INDIVIDUALES    

REEDUCACION DEL 
LENGUAJE 

REEDUCACIÓN DEL LENGUAJE. MENORES    

INTERVENCIONES INDIVIDUALES    

TOTAL PAP 
MENORES 

PARTICIPANTES PAP.  MENORES    
INTERVENCIONES PAP. MENORES    

TOTAL INTERVENCIONES 
INDIVIDUALES 

PARTICIPANTES INTERVENCIONES INDIVIDUALES    

 INTERVENCIONES INDIVIDUALES    

 
 
5.- PROFESIONALES QUE ATIENDEN LOS SERVICIOS EN LA ASOCIACIÓN AÑO 2023 
 
Consignar el número de personas y el tipo de contrato: laboral, prestación de servicios, voluntariado 
etc. 
 

PERFIL PROFESIONAL NÚMERO TIPO DE CONTRATO 

Psicólogo/a 2 Prestación de servicios 

Psicopedagogo/a   
Neuropsicólogo/a   

Trabajador/a social 1 Prestación de servicios 

Logopeda   

Maestro/a   

Profesor/a   

Otro profesional   

 
 
 



                                                  

 

En Ávila a 01 de abril de 2024. 
 
 
 
 


